W 1958 roku zarzad klubu WKS Zawisza powotat do zycia najmiodszg sekcje klubu —
gimnastyke sportowg. Sekcja ta, wchodzgca uprzednio w skitad OWKSu miata swojg
siedzibe w Toruniu. Gtéwng motywacijg tego przeniesienia byt fakt, ze sekcja nie dziatata
w Bydgoszczy. Zadania poprowadzenia sekcji podjat sie
zastuzony wychowawca, dziatacz i sedzia gimnastyki por.
Jozef Karniewicz.

Urodzit sie w 1927 roku w Lubczu nad Niemnem.
W 1946 roku ukonczyt Liceum Pedagogiczne w Nowej Soli.
Dwa lata p6zniej jest stuchaczem Oficerskiej Szkoty Artyleri
w Toruniu. Szkotfa ta reprezentuje w owym czasie wysoKi
poziom sportowy, zwlaszcza w gimnastyce sportowej, ktérg

uprawiat. W 1950 roku konczy kurs wychowania fizycznego

dla oficerow przy Akademii Wychowania Fizycznego
w Warszawie. W potgczeniu z umiejetno$ciami nabytymi w liceum pedagogicznym, dato mu
to atut do reki w postaci wspaniatego wychowawcy i trenera. Startowat jeszcze jako
zawodnik, zajmujgc czotowe miejsca w zawodach na szczeblu wojskowym, ale juz wtedy
byto wiadomo, ze przeznaczeniem Jozefa Karniewicza jest praca z miodziezg. W latach
1951-1956 przygotowywat zespot gimnastykow Pomorskiego Okregu Wojskowego do
mistrzostw Wojska Polskiego. W 1958 roku podjgt sie zbudowania od podstaw silnego
zespotu gimnastyki sportowej przy WKS ,Zawisza”. Zaczgt od zera. Wychowat wielu
wspaniatych zawodnikéw, medaliste Mistrzostw Swiata i Europy, dziesigtki medalistow
Mistrzostw Polski z Andrzejem Szajng (trzykrotnym olimpijczykiem)
i Mariuszem Zasadg (olimpijczykiem z Montrealu) na czele. Pierwsze lata pracy sekcji
przynoszg pierwsze powazne sukcesy. Marian Wilczewski zajmuje drugie miejsce na
Mistrzostwach Polski w klasie |. Sekcja liczy 8 senioréw i 75 junioréw i juniorek. Rok 1962
to pierwsze medale zdobyte przez sekcje w Druzynowych Mistrzostwach Polski. Mtodzi
gimnastycy zajeli drugie miejsce w kategorii juniorébw. W punktacji klubowej sekcja

sklasyfikowana zostata na trzecim miejscu w klasie Il i lll.

Skromny jubileusz 5 — lecia swego istnienia (rok 1963) sekcja powitata wieloma
sukcesami, jednak w dalszym ciggu byfa pozbawiona spotecznego kierownictwa i aktywu
dziataczy, a caly ciezar organizacyjny i sportowy spoczywat na barkach majora
Karniewicza. Sekcja liczyta 123 czionkéw, z tego klase mistrzowskg zdobyto
3 gimnastykéw, drugg — 7, trzecig — 16 i mtodziezowg — 33.

Rok 1964 to udziat gimnastykéw Zawiszy w Centralnej Spartakiadzie 20-lecia Polski
Ludowej i pierwszy zdobyty przez wychowanka sekcji Edmunda Zabfotnego ztoty medal

w Mistrzostwach Spartakiady w wieloboju w klasie |. Jego kolega klubowy Bernard



Pochylski wywalczyt drugie miejsce. Ponadto ztoty medal zdobyt druzynowo zespdt meski,
Edmund Zabtotny w ¢wiczeniach na kotkach, Bernard Pochylski w ¢wiczeniach wolnych,
Roman Rydzyniski w éwiczeniach na koniu z fekami.

W roku 1965 sekcja zdobywa po raz pierwszy Druzynowe Mistrzostwo Polski
w klasie mistrzowskiej. Na IV Ogdlnopolskiej Spartakiadzie Mtodziezy sekcja zdobyta
3 medale w konkurencji druzynowej, srebrny medal w klasie Il, brgzowe medale w klasie
mistrzowskiej i klasie | indywidualnie Andrzej Szajna w klasie |l zdobyt srebrny medal.

Sekcje stanowito juz 108 cztonkéw posiadajgcych klase sportowa.

W roku 1966 zawigzany zostaje pierwszy zarzad sekcji z Jerzym Klepackim na

czele. Stabilnos¢ organizacyjna wptywa na poziom sportowy szkolenia.

Rok 1968 to powofanie po raz pierwszy w historii sekcji, az siedmiu wychowankdéw
Jozefa Karniewicza do kadry narodowej. Wyrdznieni to: Karol Czizmowski, Waldemar
Czizmowski, Krzysztof Kaminski, Janusz Kokocha, Wojciech Skowronhski, Andrzej Szajna
i Mariusz Zasada. llos¢ powotan wymownie $wiadczyta o wzrastajgcym poziomie sekgciji.
W Indywidualnych Mistrzostwach Polski tytuly mistrzow Polski zdobyli: Mariusz Zasada
w wieloboju do lat 15 i Adam Czizmowski w wieloboju do 13 lat. W kategorii junioréw klasy |
Krzysztof Kaminski zwyciezyt w éwiczeniach na drazku i w skoku przez konia a Andrzej

Szajna w ¢wiczeniach na poreczach.

W roku 1969 Andrzej Szajna wchodzi szturmem do czotoéwki gimnastykéw w kraju.
Urodzony w 1949 roku zaczat uprawia¢ gimnastyke sportowg jako dziesiecioletni chtopak
w WKS Zawisza pod kierunkiem trenera Karniewicza. Lata ciezkiej pracy doprowadzity go
na sam szczyt Scistej czotowki Swiatowej. W Mistrzostwach Polski w klasie mistrzowskiej
ulegt tylko stawnemu trio braci Kubicow, zdobywajgc srebrny medal w éwiczeniach na
poreczach oraz dwa brgzowe medale w ¢éwiczeniach wolnych i na drgzku. W Kijowskiej
Spartakiadzie Armii Zaprzyjaznionych zdobyt swdj pierwszy medal na arenie
miedzynarodowej, zajmujgc trzecie miejsce w skoku przez konia. W ciggu kilku lat startow
na tej imprezie przywiozt 20 medali réznych koloréw. Od 1971 roku géruje juz nad braémi
Kubicami w kraju. W tym samym roku na Mistrzostwach Europy w Madrycie zdobywa jako
jedyny z Polakow medale, srebrny w skoku przez konia oraz brgzowy w ¢wiczeniach na
kotkach. Na Igrzyskach Olimpijskich w Monachium w 1972 roku jest najlepszy z naszych
reprezentantow zajmujgc pietnaste miejsce w wieloboju. Na kolejnych Mistrzostwach
Europy w Bazylei zdobyt srebrny medal w skoku przez konia. Na Mistrzostwach Swiata
w roku 1974 w Warnie zdobyt dwa medale. W ¢éwiczeniach na kétkach oraz na drgzku

wywalczyt trzecie lokaty. Tylko pech nie pozwolit wywalczyé mu ztiotego medalu w skoku



przez konia. Rok 1975 to Mistrzostwa Europy w Bernie, gdzie wywalczyt upragniony tytut
Mistrza Europy, zdobywajgc zioty medal w ¢wiczeniach wolnych. Z mistrzostw tych
przywiozt jeszcze srebrny medal za skok przez konia oraz brgzowy za ¢wiczenia na drgzku.
Przez wiele lat krélowat w polskiej gimnastyce sportowej, zdobywajgc dziesieciokrotnie tytut
Mistrza Polski w wieloboju. Pytajgc go ile medali zdobyt tacznie na Mistrzostwach Polski
w réznych kategoriach wiekowych, nie umiat podac doktadnej liczby. W sumie zdobyt okoto
80 medali. Andrzej skomplikowane elementy wykonywat bez widocznego wysitku
fizycznego, przy idealnej czystosci linii. Wspolnie z trenerem Karniewiczem wprowadzit do
swoich ¢wiczen wiele elementdéw o najwyzszej skali trudnosci np. jako pierwszy na swiecie
wykonat w zeskoku z kétek podwajne salto w przéd.

Aby utrzyma¢ wysoki poziom organizacyjny i sportowy miodziezy, zarzad
zorganizowat w 1970 roku klase sportowg przy Szkole Podstawowej Nr 30 w Bydgoszczy
a od 1977 przy szkole Podstawowej Nr 15. Lata nastepne to okres otwierania nowych klas

o profilu sportowym.

Gimnastycy klubu przyzwyczaili wszystkich, ze odgrywali nieposlednig role na
wszystkich szczeblach mistrzostw krajowych. Wiele medali zdobywali Karol, Waldemar
i Adam Czizmowscy, Waldemar i Krzysztof Marek, Mariusz Zasada, Janusz Kokocha czy
Krzysztof Kaminski. Lata siedemdziesigte przynoszg dynamiczny i btyskotliwy rozwdj sekcji

gimnastycznej. Sukcesy Andrzeja Szajny osiggajg apogeum i nie pozostajg bez echa.

W 1974 roku oddano do wuzytku nowg sale gimnastyczng wyposazong
w specjalistyczny sprzet sportowy o standardzie europejskim. Na tej nowoczesnej bazie
tworzy sie wiele grup mtodych adeptoéw dyscypliny.
Zainteresowanie jest tak duze, iz w bardzo krétki czasie treningi odbywajg sie od
godziny 8.00 do godziny 19.00, gdyz sala nie jest w stanie pomiesci¢ wszystkich
¢wiczagcych naraz. Wielkie zaangazowanie treneréw, opieka medyczna i socjalna nad
zawodnikami, czeste wyjazdy na zawody i to nie tylko do panstw bytego bloku
socjalistycznego, powodujg iz zainteresowanie dyscypling wcigz rosnie. Jednoczesnie jest
to okres, w ktérym szeregi trenerskie zasilajg juz byli zawodnicy, bedgcy wychowankami
sekcji. Pracy tej podejmujg sie: Bernard Pochylski, wychowanek trenera Tadeusza
BETTYNY, od 1963 roku zawodnik trenera mjr Jozefa Karniewicza, Roman Rydzynhski,
Krzysztof Kaminski, bracia Czizmowscy (Adam, Karol), Janusz Kokocha, Ryszard Swierc,
Jozef Podosek. Kazdy nastepny rok obfituje w zawody i zbiera zniwo w postaci medali we
wszystkich klasach sportowych. Tak dynamicznego rozkwitu sekcja jeszcze nie przezyta.
Na Igrzyskach Olimpijskich w Montrealu w 1976 roku bierze udziat dwoch zawodnikow

sekcji Andrzej Szajna i Mariusz Zasada a w Moskwie w 1980 roku Andrzej Szajna



i nadzieja polskiej gimnastyki Krzysztof Potaczek. Medale na Mistrzostwach Polski
zdobywajag: Andrzej Szajna, Mariusz Zasada, Krzysztof Potaczek, Ryszard Swierc, Edward
Cholewa, Waldemar Borowski, bracia Kosieniakowie, Jacek Stalmirski, Robert Pilewski,
Mirostaw Budziszewski, Leszek Lewandowski z miodszych Leszek Gérski, Stawomir
Rézanski, Stawomir Bojar, Marek Kuzdra, Mitosz Glaser oraz bracia Zienkiewiczowie.

W 1977 roku z sekcji odchodzi mjr Jozef Karniewicz podejmujgc prace w Akademii

Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku.
Do sukcesow mezczyzn w latach 1958-88 aktywnie wigczaly sie dziewczeta zdobywajgc
medale na IMP i OOM juniorek/juniorek miodszych oraz kilkakrotnie medale druzynowych
mistrzostw Polski juniorek i klubowych OOM. W$&rdd kobiet znaczace osiggniecia sportowe
uzyskaty Jagoda Olszewska, Elzbieta Turowska, Irena Luber, Maria Jaskoélska, Danuta
Kowalska, Krystyna Jagodzinska, Elzbieta Kochalska — Barej, Barbara Pacek, Leokadia
Mitoszewicz, Barbara Stromczynska, Hanna Bigalke, Wiestawa Krolikowska-Pilewska,
Marzena Ciesielska, Mirostawa Bujko, Mirostawa Pietracha, Ewa Stalmirska, Krystyna
Daleka, Violetta Matowska — Prytowska, Ewa Kempska, Joanna Szabelska-Weina,
Matgorzata Rogulska oraz Wioletta Staboszewska, Zanetta Staboszewska.

Koniec lat osiemdziesigtych to okres zmian organizacyjnych sekcji. Szkolenie
sportowe w 1988 roku zostaje poszerzone o akrobatyke sportowag prowadzone przez
Mirostawe i Andrzeja Kardasow, Adama Czizmowskiego i skoki akrobatyczne na $ciezce
prowadzone przez Ireneusza Przyborskiego i Leszka Gorskiego. W krétkim okresie
zawodniczki zawodnicy zaczynajg odnosi¢ znaczgce sukcesy sportowe na arenie krajowej
i miedzynarodowej (szerszy opis sekcji przedstawiony jest w zaktadce akrobatyki
sportowe)).

Po okresie dynamicznego rozwoju sekcji nadeszty ,lata chude”. Lata dziewieédziesigte
to powolne odbudowywanie utraconej pozycji w kraju. Objecie funkcji kierownika sekc;ji
przez Adama Spiehsa, wzorowa wspoipraca z Szkotg Podstawowg nr 15
i odpowiedzialnym za sport zastepcg dyrektora szkoty Karolem Paszkiewiczem, dobra
selekcja i praca treneréw spowodowata, ze zawodnicy zdobywali juz medale na zawodach
rangi mistrzowskiej.

Do grona najlepszych gimnastykow sekcji w okresie lat 1990-2008 nalezeli mistrzowie
i medalisci IMP senioréw i junioréw oraz jun. mtodszych: Pawet Adach, Lukasz Nurczynski,
Michat Kasica, Jarostaw Szmelc, Krzysztof Janasek, Oskar Baumgart, Tomasz Kunde,
Adam Rzepa i Bartosz Bojar.

Znaczgce miejsce w kartach klubu zapisat Adam Rzepa - wychowane Kklubu,
zawodnik klubu w latach 1996-2019, absolwent Szkoty Podstawowej nr 15. Okres kariery
zawodniczej to: uczestnik mistrzostw junioréw starego globu w 2006 roku zajmujgc

dwukrotnie 13 m-ce w ¢wiczeniach na dragzku i na koniu; dwukrotny uczestnik mistrzostw



Swiata senioréw (2014 i 2015 rok), 4.krotny uczestnik mistrzostw Europy seniorow (2012
rok — 14 m-ce druzynowo, 2013 rok, 2014 rok 18 m-ce wielobdj indywidualnie, 2015 rok);
wielokrotny uczestnik zawodéw Pucharu Swiata (w tym 3. krotny finalista w ¢wiczeniach na
poreczach i na drgzku); dwukrotny (2012 i 2014 rok) zdobywca Pucharu Polski w wieloboju
klasy Mistrzowskiej; wielokrotny indywidualny i druzynowy medalista mistrzostw Polski,
Ogdlnopoilskiej Olimpiady Miodziezy. Obecnie tgczy prace zawodowg nauczyciela w Szkole
Podstawowej nr 15 z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego im. Teresy Ciepty z pracg
szkoleniowg w klubie odnoszgc z zawodnikami wiele sukceséw w Mistrzostwach Polski

i Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy.

W kwietniu 2004 roku sekcja gimnastyki i akrobatyki sportowej uzyskuje osobowos¢
prawng poprzez zawigzanie samodzielnego stowarzyszenia przyjmujgc nazwe Bydgoski
Klub Sportow Gimnastycznych, ktérego Prezesem zostaje Stanistaw Sosnowski.
W pobzniejszym czasie stowarzyszenie przyjmuje nazwe CWZS ,Zawisza” Klub
Gimnastyczny Bydgoszcz, ktéra obowigzuje obecnie. Funkcjonowanie jako samodzielne
stowarzyszenie-klub wptyneto na konieczno$¢ pozyskiwania srodkow finansowych na
szkolenie sportowe z réznych zrédet. Bardzo pomocne w tym zakresie staly sie i sg
obecnie, dotacje z Urzedu Miasta Bydgoszczy, Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego, Wojskowej Federacji Sportu, Ministerstwa Sportu i Turystyki. Klub,
tak jak wczesniej, utrzymuje Scistg wspétprace z Szkotg Podstawowg nr 15 im. Teresy
Ciepty z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego, prowadzgc wspodlnie szkolenie sportowe od

1 klasy szkoty.

Sportowcy klubu corocznie uczestniczyli w zawodach sportowych najwyzszej rangi
miedzynarodowej oraz w zawodach krajowych we wszystkich kategoriach wiekowych
w gimnastyce sportowej kobiet i mezczyzn. W skrécie dorobek sportowy przedstawia sie
nastepujaco.

W roku 2017 Gabriela Janik (obecnie Sasnal) zajmuje w mistrzostwach Europy 10 m-ce
w wieloboju, podczas Pucharu Europy zdobywa medal brgzowy w c¢wiczeniach na
poreczach. Mistrzostwa Polski oraz Ogoélnopolska Olimpiada Mtodziezy to zdobycze 21
medali w tym min. 5 ziotych Gabrieli Janik, ztoty Adama Rzepy, 2 ziote medale Mitosza
Izdebskiego, 3 ztote medale Tomasza Le Khac. Kolejny rok (2018) to uczestnictwo Gabrieli
Janik w mistrzostwach swiata i Europy, srebrny medal w skoku przez stét gimnastyczny
w Pucharze Swiata, to réwniez zdobycze medalowe mistrzostw Polski, w tym min: 3 ziote
medale Gabrieli Janik, ztoty medal Vladyslawva laremchuk, 3 zlote medale Tomasza Le
Khac, 2 zlote medale Christiana Kuzdry, ztote medale Ziemowita Férmaniaka, Mateusza

Sniedziewskiego. W roku 2019 kwalifikacje olimpijskg do Igrzysk Olimpijskich TOKIO-2020



uzyskuj Gabriela Janik. Zawodniczka uczestniczy ponadto w mistrzostwach Swiata, Europy
i Pucharach Swiata, potwierdza réwniez pozycje w kraju zdobywajgc 5 zlotych medali
mistrzostw Polski. Pozostaty dorobek medalowy klubu w mistrzostwach Polski to min. ztote
medale: 3 zlote medale Tomasza Le Khac. 2 ziote medale Mai Bardadyn,
2 ztote medale Christiana Kuzdry, ztoty medal Arkadiusza Bejgera, ziote medale
Druzynowych Mistrzostw Polski Mezczyzn w klasie | i Il oraz Kobiet w klasie mistrzowskie;j.
Rok 2020 z powodu pandemii koronawirusa przynosi wielkie zmiany w funkcjonowaniu
zycia sportowego. Nie odbywajg sie Igrzyska Olimpijskie w Tokio, ograniczone zostaje
szkolenie sportowe, zmianie ulegajg terminy zawodow, zabiegowi operacyjnemu poddaje
sie Gabriela Janik wytgczajc sie tym samym ze startow w zawodach. Wysoki poziom
sportowy potwierdza Tomasz Le Khac — uczeh Szkoty Podstawowej nr 15 z Oddziatami
Mistrzostwa Sportrowego im.Teresy Cieply, zdobywajac kolejne 3 zlote medale
Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy, tym samym potwierdza czotowg pozycje wsrod
junioréw. Mistrzami Polski zostajg Christian Kuzdra, Jakub Jakubowski, Vlasdyslav
laremchuk.

Rok 2021 dla klubu byt bardzo waznym okresem w dotychczasowym okresie
dziatalnosci. Po 41 latach, od ostatniego udzialu wychowanka klubu Andrzeja Szajny
w Igrzyskach Olimpijskich w Moskwie w 1980 roku (wczesniej byt on uczestnikiem Igrzysk
Olimpijskich w Monachium - 1972r, oraz w Mariuszem Zasadg w Montrealu w 1976r),
zawodniczka klubu Gabriela Sasnal (z domu Janik) reprezentowata kraj, region oraz klub
w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio zajmujgc w wieloboju 54 m-ce, za$ najwyzszg jej lokatg
byto 17 m-ce w skoku przez stot gimnastyczny. Najwyzsze lokaty mistrzostw Polski zdobyli:
Vladyslav laremchuk Maja Bardadyn oraz jak w poprzednich latach Tomasz Le Khac — tym
razem 4-krotnie. Mistrzami Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy zostali: Vanessa Jozwiak
i Tymoteusz Piekarski. W 2022 roku licznie uczestniczy z powodzeniem w turniejach
miedzynarodowych Tomasz Le Khac ponadto zawodnik potwierdza dominacje w kraju
zdobywajgc 3-krotne mistrzostwo Polski, w Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy tryumfuje
Tymoteusz Piekarski. Wysoki poziom sportowy Tomasza Le Khac przynidst oczekiwany
w 2023 roku start w mistrzostwach $wiata junioréw. Zajete miejsca, cho¢ odlegte (76 m-ce
w wieloboju, 27 m-ce w ¢wiczeniach na koniu, 37 m-ce w ¢éwiczeniach na drgzku) napawajg
optymizmem na lata nastepne, bowiem Tomasz byt najmtodszym zawodnikiem posrod
innych 122 zawodnikow biorgcych udziat w mistrzostwach. Ponadto uzyskanym rezultatem
Tomasz wywalczyt-zapewnit mozliwos¢ startu druzynie narodowej w przysztych
mistrzostwach swiata. W tym samym roku najwyzsze podium mistrzostw Polski zajmuja:
ponownie 3-krotnie Tomasz Le Khac, Arkadiusz Bejger, a w olimpiadzie mtodziezy Jakub
Kurowski. Kolejny 2024 rok to start Tomasza Le Khac w mistrzostwach Europy zajmujgc

w nich w wieloboju 46 m-ce, licznymi startami w turniejach miedzynarodowych oraz



tytutami mistrza Polski w kategorii junioréw: Roksany Stachnik oraz 4-krotnym Tomasza Le
Khac.

Trenerami klubu byli: Karniewicz Jézef, Wilczewski Marian, Paszkiewicz Karol,
tukomski Jozef, Dratwa Antonina, Gierej Anna, Bochenska Urszula, Szwed Marianna,
Ferberg Wactaw i Zuzanna, Tulczyjew Elzbieta i Jerzy, Pochylski Bernard, Kochanhski
Ryszard, Swierc Ryszard, Kaminski Krzysztof, Edward Cholewa, Kochalska-Barej Elzbieta,
Potaczek Matgorzata, Skowronski Wojciech, Czizmowski Karol, Rydzynski Romuald,
Andrzej Szajna, Andrej Yarcal, Stawomir Bojar, Volha Paluyanchyk, Marzena tukaszek,
Sylwia Pielak, Ruslana Khmenko, Robert Pilewski, Krzysztof Czaja

Obecnie szkolenie prowadzg: Dariusz Maliniowski, Stawomir Rézanski, Adam Rzepa,
Leszek Gorski, Sonia Le Khac.



